,, Taina Spovedaniei” Si ,,Marturisirea Pacatelor”

Betuel VARARU, Th.M.

Prima intalnire semestriald a STS Baptismos
19 decembrie 2011
Biserica crestind baptista ,,Golgota” Bucuresti

Dialogul interconfesional in general, Si mai specific, intre ortodocSi Si evanghelici este dificil
de purtat. NecunoaSterea Si caricaturizarea teologiei celorlalti este unul din motivele pentru
care aceastd discutie nu poate fi foarte rodnicad astfel ca, fiecare are o imagine cel putin
deformata despre crezurile sau doctrinele din tabara adversd, mai apoi argumentele sunt
folosite potrivit cu acea imaginea deformatd. Un impediment in intelegerea unei imagini
corecte a doctrinei celuilalt este cunoaSterea doctrinelor prin practicd Si implicatiile ei
concrete, reale asupra enoriaSilor. ASadar este una sd se poarte un dialog cu cei ce fac
»teologie Tnaltd” Si cu totul altceva este sd se urmdreascd cum sunt implementate aceste
doctrine in viata bisericeasca, sau realitatea faptica, cum s-ar spune.

Subiectul tratat in lucrarea de fatd, reprezintd o temd care este cu sigurantd specificd
ortodocsilor, dar care este aplicati Si de citre protestanti, intr-o anumiti masuri. In acest
raspuns plec de la premisa ca sunt multe asemanari intre ,taina spovedaniei,” aSa cum este
invatatd in biserica rasdriteand Si ,,pocdinta” predicatad in bisericile evanghelice, dar ca exista
Si cateva diferente serioase de intelegere Si ,,procedurd” cu privire la locul Si practicarea lor,
dupd cum vom vedea putin mai jos. ASadar aici vom incerca o asemdnare intre ,taina
spovedaniei” la ortodocSi Si ,,marturisirea pacatelor” sau pocdinta la evanghelici, bineinteles
semnaland diferentele vrednice de mentionat.

1. Aseminari intre ,,taina spovedaniei” Si ,mirturisirea piacatelor”

Mai intdi ne vom ocupa de asemandrile care se gidsesc Intre, pe de-o parte, ,taina
spovedaniei” aSa cum este ea inteleasa Si aplicatd de ortodocSi, Si, de alta parte, ,,marturisirea
pacatelor,” sustinuta de evanghelici.



1.1. Si unii Si altii inteleg necesitatea pocaintei in procesul de méntuire.

Mesajul lui Isus Cristos inca de la inceputul lucrarii Sale pe pamant a fost: ,,pocditi-va Si
credeti in Evanghelie”(Marcu 1:14). Cele doua conditii ale mantuirii sunt cele doua cerinte
nedespartite una de alta, Si anume pocainta Si credinta. Nu se poate credinta fara pocainta, Si
nici pocainta fara credinta.

Referitor la pocainta textul grecesc ne ofera doi termeni. Primul este uezavo s, care inseamna
o schimbare de directie, o intoarcere inspre Dumnezeu. Verbul uerovo&n inseamna a-ti
schimba mintea, a te intoarce.'Cel de-al doilea termen este duoloy&w, care inseamnd a
marturisi, a fi de acord in unanimitate, a spune acelasi lucru,” iar in contextul pociintei este
vorba de a fi de acord cu Dumnezeu 1n ce priveSte pacatul Si a-1 marturisi. Taina spovedaniei
este legatdi mai mult de cuvantul acesta din urmi, Si anume Quoloy&w, care descrie
necesitatea marturisirii pacatelor din partea celor credincioSi. Atat evanghelicii cat Si
ortodocSii sunt de acord asupra faptului cd pacatele trebuie marturisite. Diferentele apar
atunci cand ne focalizadm asupra felului in care se face marturisirea, cui i se face marturisirea
Si conceptul de sacrament.

1.2, Si unii si altii inteleg importanta ciintei autentice in procesul de
marturisire

De cele mai multe ori teologia ortodoxa a fost inteleasa greSit de catre evanghelici, crezand
ca viata bisericeascd se restrange la savarSirea unor ritualuri, a liturghiei care se face fara ca
participantii sd fie implicali intr-un mod personal in inchinare. Acest punct de vedere este
uneori indreptatit prin faptul ca majoritatea enoriaSilor ortodocSi au o credintd nominala Si
putini sunt cei ce au dezvoltat o viatd spirituald personald in cadrul bisericii. Insd acelasi
pericol este valid Si pentru evanghelici. Oricum, aceasta nu inseamnd ci, in cadrul
spovedaniei, teologii ortodocSi nu vorbesc despre o cdintd autentica, socotindu-l doar ca pe
un simplu ritual ce trebuie indeplinit. Dar de ce e necesard marturisirea pacatelor pentru
iertarea lor? De exemplu, Tertulian a observat cd Dumnezeu nu cere marturisirea pacatelor
pentru ca nu le-ar cunoasSte, ci pentru ca marturisirea lor e un semn de cadinta reald Si mareSte
cdinta’. Modalitatea prin care trebuie facuti spovedania din perspectiva ortodoxi, este
urmatoarea:

Marturisirea pacatelor inaintea duhovnicului trebuie sa fie:

a) Completa, adica sa cuprinda toate pacatele savarsite dupa botez sau, mai exact, de la ultima
spovedanie, si sd nu ascunda nimic din cele faptuite;

b) Sincera si facuta de bunavoie;

c) Secreta (facuta in taind);

'The Exegetical Dictionary of the New Testament (vol, II), p. 415.

’Idem., p. 517.

*Liber de poenitentia, cap. 9, P.L., I, col. 1354: “Exomologesis est qua delictum Domino nostro confitemur non
quidem ut ignaro, sed quatenus satisfactio confessione disponitur, confessione poenitentia nascitur”.



d) Cu umilinta si cu zdrobire de inimd, adica cu parere de rau pentru pacatele savarsite si cu
dorinta sincerad de a nu le mai face. Simpla marturisire sau ingirare a pacatelor fara pocainta
adevarata si fara hotarare de indreptare nu aduce iertarea pacatelor, caci zice Domnul: ,, De nu
va veti pocdi, toti veti pieri la fel” (Luca 13:5). Totul este ca, de la o marturisire pana la alta,
crestinul sa se osteneasca a-si indrepta cat mai mult viata, desavarsindu-se mereu in virtute.*

Se vede clar ca accentul pus este o pocdinta reald, adevarata, insotitd de o hotdrare de
indreptare, fara de care simpla inSirare de pacate este nefolositoare.

Se stie bine ca evanghelicii pun accentul pe o viatd de pocainta interioara care se reflecta Si
in exterior. Ei s-au ferit de orice formd ritualicistd tocmai cu scopul de a nu periclita
autenticitatea pocdintei credinciosuluiprin evitarea completd a ritualului. Se poate spune cd in
cadrul bisericilor evanghelistice este un interes scazut pentru marturisirea pacatelor in fata
slujitorilor sau in fata bisericii, socotind cd marturisirea inaintea lui Dumnezeu este
suficientd. Dar in nici un caz nu se exclude marturisirea pacatelor in fata altora. Mai mult, in
multe biserici evanghelice se pune un accent deosebit pe marturisirea reciproca a pacatelor Si
darea de socoteald conform indemnului din Epistola lui lacov, 5:16.

1.3. Si unii Si altii primesc iertarea in urma marturisirii pe baza jertfei lui
Isus Cristos

Marturisirea pdacatelor are scopul de a recunoaSte pacatul ca pacat Si de a renunta la el, In
urma lucrarii de convingere a Duhului Sfant asupra credinciosului, dar Si de a cépata iertarea
oferita in dar de Isus Cristos. Un text reprezentativ din Scripturd este 1 Ioan 1:9: ,,Daca ne
marturisim péacatele, El este credincios si drept ca sa ne ierte pacatele i s ne curdteasca de
orice nedreptate.” Cele doua tabere sunt de acord asupra faptului ca nimeni altcineva nu este
in masurd sa ierte pacatele decat Dumnezeu. Si nu exista nicio altd baza prin care pacatele
sunt iertate decét pe baza jertfei ispasitoare a Fiului lui Dumnezeu, Domnul Isus Cristos. In
aceastd privintd nu existd nicio disputd. Acest adevar este afirmat deopotriva de biserica
ortodoxa cat Si de biserica evanghelica.

Evanghelicii trebuie sd inteleagd cd, in perspectiva ortodoxd, atunci cand un om se
spovedeste, el nu obline iertare din partea preotului, ci iertarea este primita din partea lui
Dumnezeu. Preotul este reprezentant al lui Dumnezeu, care afirmd iertarea pe care o da
Dumnezeu. Despre dreptul preotului de a rosti iertarea in Numele Sfintei Treimi ne vom
ocupa in cele ce urmeaza, dar deocamdata trebuie subliniat faptul cd nu se presupune ca
iertarea este acordatd de preot, deSi in prezenta lui se face spovedania Si el rosteSte cuvintele
,»te absolv de pacatele tale”.

Preotul proclama iertarea de pacate, ,,apoi cel ce se spovedeste pleaca capul sub epitrahil, iar
preotul ii citeste rugaciunea de dezlegare: «Domnul si Dumnezeul nostru lisus Hristos, cu

“Invatitura De Credinti Crestini Ortodoxa (Roménia: Apologeticum, 2006), p.186.



harul si cu indurarile iubirii Sale de oameni, sa te ierte pe tine, fiule.”” Arhimandritul Cleopa
spune cd ,,pocdinta este taina prin care Dumnezeu iartd, prin duhovnic, pacatele crestinilor
care se cdiesc sincer si se marturisesc inaintea preotului.”®Asadar, aici preotul sau duhovnicul
ia parte la marturisirea pacatelor celui ce se pocdiesSte. Nu lui i se marturiseSte, pentru ca nu
este vorba de vreo ofensa adusd preotului. Datoria duhovnicului este de a-l1 conduce pe
pacatos la crucea lui Cristos Si la iertarea primita prin credinta.

Aspectele asupra carora ne vom opri in continuare sunt obiectiile aduse doctrinei despre taina
spovedaniei.

2. Obiectii aduse conceptiei de taind in procesul spovedaniei din perspectiva
evanghelica

Atunci cand vorbeSte despre taina spovedaniei Si despre rolul preotului ca succesor in linia
apostolica prin care poate fi mijlocitorul harului, Dumitru Staniloaie spune ca

e o putere pe care le-a fagaduit-o lisus ucenicilor de mai inainte, pregatindu-i pentru acest dar:
»Adevar griiesc voud: oricite veti lega pe pamant, vor fi legate Si in cer Si oricite veti
dezlega pe pamant, vor fi dezlegate Si in cer” (Matei 18:18). in sensul ca Cel ce iartd prin
preoti este Hristos insuSi, trebuie sa intelegem cuvintele Sfantului Ioan Gura de Aur: ,,Cate le
fac preotii jos le intireste Hristos Sus, Si judecata robilor o confirma Stipanul”. Caci spune
Stantul loan Gura de Aur: ,,Ei au fost ridicati la aceasta putere, intrucat s-au mutat mai inainte
in cer Si au depasit firea omeneasca Si s-au eliberat de patimile noastre”. Adica preotii inSiSi
s-au mutat la cer, unindu-Si judecata lor cu judecata lui Hristos, intr-o totala libertate de

patimi Si de necautare la fata omeneasca, sau lasand judecata lui Hristos sa se exprime prin

61.7

Marturisirea pacatelor fatd de o persoana duhovniceasca, fatd de un slujitor, este, in esenta
bund Si acceptatd de catre evanghelici, chiar pusa 1n practicd. lar dacd accentul practic este
slab, atunci cu siguranta bisericile evanghelice au nevoie de o Improspétare Si reevaluare in
ce priveSte marturisirea pacatelor. ASadar, spovedirea este Intemeiatd pe Cuvantul lui
Dumnezeu Si de necontestat. Dar ceea ce este problematic in ce priveSte intelegerea acesteia
de catre biserica ortodoxa Si practica lor este ideea de ,.taina,” echivalentul ,,sacramentului”
in teologia catolica. Biserica Ortodoxa acorda un loc important tainelor in economia mantuirii
ca mijloace prin care se infaptuieSte aceastd unire cu Cristos. ,,E increderea ca Duhul
dumnezeiesc poate lucra prin mijlocirea spiritului omenesc asupra materiei cosmice in
general Si asupra altor persoane.”In taina rolul principal il detine preotul ca reprezentant al
bisericii prin care lucreaza Duhul Sfant. Ceea ce Tnseamna ca doar el Si numai el trebuie sa ia
parte la oficierea tainei pentru ca ea sa fie valabild, deoarece a fost hirotonisit pentru aceasta

Idem., p.173.

®Cleopa Ilie, Ciliuza in Credinta Ortodoxa (Bucuresti: Ed. Episcopiei Roméne, 2006), p.250.

"Dumitru Staniloaie, Teologia Dogmatica Ortodoxa (Bucuresti: Ed. Institului Biblic Si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe, 1997), p.83.

¥Idem., p. 4.



de catre arhimandriti, iar in felul acesta exista continuitate in succesiunea apostolicd din
momentul in care Domnul a suflat Duh Sfant peste ei Si le-a dat autoritatea sa ierte pacate.
Textul de baza se gaseSte in loan, capitolul 20. Mai exista textul din Matei 18:18 in care este
subliniatd autoritatea bisericii in cazurile de disciplina. Pe baza acestor verstete singulare din
Scriptura ortodocsii au dezvoltat spovedania ca pe o taina oficiata doar de preot.

Un prim argument care respinge aceastd interpretare este faptul cd deSi gasim scris despre
marturisirea pacatelor in Noul Testament, nu avem niciun exemplu concret in care un
credincios 1Si marturiseSte pacatele unui slujitor. Ca acesta trebuie sa fie ordinat este Si mai
putin sustinut, Stim ca preotia vechitestamentara nu iSi gaseSte aceeaSi continuitate in Noul
Testament. In Noul Testament Dumnezeu declari pe toti credincioSii sai un popor de preoti
(1 Petru 2:9). Prin urmare avem de-a face cu preotia universala a tuturor credincioSilor
nascuti din nou care au intrat in legdmant prin credinta in Domnul Isus Cristos in biserica.
Bineinteles acest lucru este respins cu vehementa de catre bisericile traditionale (ortodoxa Si
catolicd), traducand majoritatea termenilor din Noul Testament care se refera la ,,presbiter” cu
,»preot”. Succesiunea apostolica prin hirotonisire nu 1Si are fundament scriptural Si nu avem
nicio invatatura clara cu privire la o asemenea chestiune importanta. Profesorul Staniloaie
vorbeSte despre alegerea preotilor de catre biserica Si doar calitatea lor de a initia taina
spovedaniei:

Numai persoanele alese de Hristos intr-un mod obiectiv verificabil, cum au fost aleSi Si
apostolii, pot avea Si pot exercita puterea lui Hristos cu seriozitate Si pot fi luati in serios de
ceilalti in exercitarea ei, avand atat cei aleSi, cat Si ceilalti in acest fapt garantia obiectiva ca
ei au fost alesi de Hristos. Garantia aceasta o au in faptul ca cei aleSi au fost aritatli ca atare
de catre Duhul Sfant printr-un act de consacrare savarSit in Bisericd Si garantat de Biserica,
prin invocarea Acestuia de catre un episcop ca altd persoand consacrata in ea, pana la apostoli.
Numai aSa se poate verifica obiectiv cd o persoand omeneasca nu Si-aluat de la sine puterea
lui Hristos de a ierta pacatele. Numai aSa se pot evita contestérile unor persoane alese de
Hristos, in mod verificabil, de a putea exercita aceastd putere; numai aSa se poate evita
pretentia neverificabila a unora ca au primit puterea de la Hristos. Caci altfel ar putea pretinde
toti credincioSii ca sunt investiti cu puterea iertdrii. Dar in acest caz, iertarea reciprocd ar
putea cadea intr-un exercitiu de complezentd. Cum s-ar putea trage o frontierd intre
credincioSii care iau In serios exercitarea acestui act, cu cei ce nu-l iau 1n serios, sau fac din el
un temei de complezenta sau de resentiment?’

Un al doilea argument impotriva spovedaniei fata de preot ordinat este de ordin istoric. Doar
in secolul III se trateaza pe larg marturisirea pacatelor Si primirea iertarii prin preot. Acest
lucru 1l realizeaza Sfantul Ciprian. Pana la el, deSi avem de-a face cu marturisirea pacatelor,
nu gasim rolul exclusiv al preotului in marturisire. ASadar nu se poate spune despre biserica
primaré ca a practicat sau a invatat taina spovedaniei oficiatd doar de slujitorul cu calitatea de
preot. Avem 1n Scripturd marturisiri de pacate unii fata de altii (Iacov 5:16) Si marturisiri in

’Idem., p. 84.



public (Fapte 19:18), dar nu avem nimic legat de confesiuni fatd de un slujitor special, care a
primit aceasta stafetd in succesiunea apostolica.

In incercarea de a portretiza caracterul celor in masuri si oficieze taina spovedaniei,
profesorul Dumitru Staniloaie vorbeSte despre preoti ca fiind intr-o totala libertate de patimi
Si de necautare la fata omeneasca, sau ldsand judecata lui Hristos sd se exprime prin ei,
citindu-l pe Ioan Gurd de Aur. Dar acest lucru nu este scriptural. Chiar Si apostolii s-au
confruntat cu pacatul chiar dupa coborarea Duhului Sfant. Un exemplu este Petru care a cazut
in latul ipocriziei, iar Pavel l-a mustrat in fata tuturor. Petru este cel care se presupune de
catre biserica catolicd cd detine cheile imparatiei lui Dumnezeu. Si totuSi Petru cade in
aceastd capcana Si nu este chiar complet liber de patimi Si ,,necautare la fata omeneasca.”

Cel de-al treilea argument impotriva unei practici de genul spovedaniei fatd de un slujitor
ordinat este ca Scriptura pare si sugereze o abordare diferita a marturisirii pacatelor. In cazul
pacatului lui Simon Vrgjitorul din Fapte 8, cand acesta a incercat sd cumpere darul Duhului
Stant cu bani, dupa ce Petru a identificat acest pacat, i-a spus: ,,pocdieste-te dar de aceastd
rautate a ta, si roagi-te Domnului sa ti se ierte gindul acesta al inimii tale, daca este cu

putinta” (Fapte 8:22). El a fost provocat la pocainta Si rugaciune nemijlocita Tnaintea lui
Dumnezeu.

Cel de-al patrulea argument este impotriva rostirii de absolvire a pacatului de catre preot.
Dupa cum am vazut, preotul rosteSte absolvirea In urma spovedaniei penitentului. DeSi se
sustine ca nu preotul este cel ce iartd pacatele, ci Dumnezeu, totuSi se crede cd legarea Si
dezlegarea despre care se vorbeSte in Matei 18:18 se referd la faptul cd Dumnezeu iarta
pacatele prin preot. Multi practicanti ai spovedaniei recunosc cd se simt uSurati Si iertati la
rostirea absolvirii de catre preot. Ei spun cd preotul este un reprezentant vizibil al lui
Dumnezeu Si ca rostirea absolvirii 1i ajutd sa creadd cd pacatele le-au fost iertate. Problema
cu aceastd abordare este cd incurajeaza la mijlocirea unei terfe persoane in relatia cu
Dumnezeu. Astfel credinta penitentului nu se mai bazeaza pe marturia Duhului Sfant ca este
iertat, ci pe vorbele preotului.

De-a lungul istoriei spovedaniei s-a deformat de la intelegerea primara a ei Si i s-a ataSat tot
felul de alte practici (preotul hitoronit, canoane pentru pocainta, bani) menite ,,sa ajute,” in
timp ce adevarul Scripturii a fost tot mai sufocat.DeSi nu este vorba de Biserica Ortodoxa, ci
de cea Catolica, Tmpotriva céreia s-a declanSat Reforma in secolul al XVI-lea, vom cita
cateva puncte care au de-a face cu spovedania, din cele ,,noudzeci Si cinci de teze” prin care
Martin Luther, pornit impotriva felului in care biserica raspandea penitente Si se folosea de
aceasta taina. lata primele saptelo:

1. Cand a spus: ,,Poenitentiam agite”, Domnul Si Stapanul nostru Isus Cristos a vrut ca
intreaga viata a credincioSilor sa fie caracterizatd de pocdinta.

http://ro.wikipedia.org/wiki/Cele_95_de_teze, accesat la data de 10.02.2011.




2. Acest cuvant nu poate fi inteles in sensul de penitenta sacramentala, adica, marturisirea Si
rascumpararea, care sunt administrate de preoti.

3. Totusi, el nu inseamna doar pocdinta launtricd; nu exista nici o pocainta interioara care nu
se manifesta in exterior prin diferite umiliri ale trupului.

4. Prin urmare, pedeapsa [pacatului] continud atata vreme cat continud ura fatd de eu,
deoarece aceasta este adevarata pocainta interioara Si ea continud pana la intrarea noastra in
imparatia cerurilor.

5. Papa nu intentioneaza Si nu poate sa retraga nici o alta pedeapsa, in afara acelora pe care
le-a impus el nsusSi fie prin propria autoritate, fie prin autoritatea Canoanelor.

6. Papa nu poate sa ierte nici o vinovatie, cu exceptia faptului de a declara ca ea a fost iertata
de Dumnezeu Si prin consimtamantul fata de iertarea data de Dumnezeu, deSi, desigur, papa
poate acorda iertarea in cazurile care sunt rezervate judecdtii sale. Daca dreptul lui de a

acorda iertarea in asemenea cazuri ar fi dispretuit, vinovatia ar raimane intru totul neiertata.

7. Dumnezeu nu iartd vinovatia nici unui om pe care nu l-a umilit in acelaSi timp in toate
lucrurile Si nu l-a condus la supunerea fata de loctiitorul sau, preotul.

Pocdinta este o stare continud, un stil de viatd caracterizat printr-un proces de sfintenie a
celui ce se intoarce la Cristos Si nu acte simple de penitentd sacramentald, cu toate ca ea nu
exlude mirturisirea reciprocd a pacatelor in comunitatea de credinciosi. Insd iertarea este
primita doar prin pocdintd autentica Si credinta in Isus Cristos dupa marturisirea pacatelor Si
siguranta acestei iertari o da marturia Duhului Sfant care este in credincios.

In concluzie, taina spovedaniei, din perspectiva ortodoxa, are cteva aspecte bune, insi
metodologia ei se bazeaza mai degraba pe Traditie decat pe Scriptura.



